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 قالب مورد نیاز در تهیه راتاها .......

 قالب های میگنو پرشن وکاترها

 قالب های سیلیکونی

 قالبهای کمربندی

 قالب های چدنی وفلزی

 برای پخت ساوارین گوشت بهتراست از چه نوع قالب استفاده کنیم؟

 ماهی تابه تفلون

 قالب سیلیکونی درسایز کوچک

 قالب میان تهی

 قالب کمربندی

 فردی که با استفاده از دانش ومهارت وتجهیزات ودستگاهها اقدام به تولید محصول کند چه نام دارد؟

 مدیر تولید

 مدیر تحقیق وتوسعه

 مدیر کنترل کیفی

 مدیر برنامه ریزی

 برای تهیه کیش ها بهتراست ازچه قالبی استفاده کنیم؟

 قالب میان تهی

 قالب مافین 

 قالب تارت 

سانتی 10ارتفاع بلند قالب   

 برای تهیه فنجانهای عصرانه بهتر است ازچه قالبی استفاده شود؟

 قالب ترت وپای

 منوپرشن

 میگوپرشن

 قالب مینی مافین

 سوشی با کمک چه وسیله ای رول می ضود؟

 سلفون

 حصیر وسلفون

 کاغذ الو منیوم

 کاغذ روغنی

ب استفاده می شود؟برای دود دادن موادغذایی از دود کدام چو  

 چنار

 سرو

 بید

 سیب
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 برای نگهداری کره وگوشت از چه دمایی استفاده می شود؟ 

درجه سانتی گراد 4بالای صفر  

درجه سانتی گراد 6باللای صفر  

درجه سانتی گراد 42زیر صفر منفی   

درجه سانتی گراد 18زیر صفر منفی   

لن خشک می کنند؟کدام یک از مواد غذایی زیر توسط خشک کن کی  

 سیب زمینی ومالت

 گیوی وگلابی

 انجیر وکشک

 لوبیا ونخودفرنگی

 ماندگاری یک ماده غذایی به......و..... بستگی دارد.

فشار-رطوبت  

نور–نوع فراوری   

ویژگی خود محصول-شرایط نگهداری  

تناسب گازهای محیط-بسته بندی  

گ چیست؟نام قالب مورد استفاده در تهیه رولت دورن  

 رلیف مت

 منوپورشن

 ساوارین

 میگنوپرشن

 جنس لباس کارکنان صنایع غذایی بهتراست.......باشد

 کتان ورنگ روشن

 پلاستیکی ورنگ روشن

 کتان ورنگ تیره

 پلاستیکی ورنگ تیره

 جنس ظرف مناسب برای پخت استیک........

 استیل

 چدنی وصفحه گریل

 تفلونی

 پیرکس

کردن خمیر داخل دستگاه بهتر است از کدام سری استفاده شود؟برای درست   

S شکل   

 پارویی

 سیمی

وسیمی    Sشکل 
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 وجودافت زنده درغذا چه نوع فسادی محسوب می شود؟

 فیزیکی

 شیمیایی

 میکروبی

 بیولوژی

 رایس پیپر چگونه اماده می شود؟

 داخل ماکروفر گذاشته می شود

داده می شود به همان شکل خردشده وتفت  

 یک لحظه دراب گرم فرو برده واستفاده می شود

 داخل اب وروغن جوشانده می شود

 موادلازم برای تهیه کرپ......

فلفل -نمک -روغن -تخم مرغ-ارد-شیر  

فلفل-نمک-زرده تخم مرغ–ارد -اب  

فلفل-نمک-سفیده تخم مرغ-اردبرنج-ارد  

فلفل-نمک-شیر–نشاسته -اردبرنج  

درژامبون سوخاری استفاده می شود پنیر......است. پنیری که  

 گودا

 موزارلا

 خامه ای

 ماسگارپونه

 موادلازم سس بشامل........

فلفل-نمک-خامه-شیر -ارد–کره   

فلفل-نمک-شیر-ارد-روغن  

فلفل-نمک-خامه-اب-نشاسته-کره  

فلفل-نمک-شیر-نشاسته-روغن  

 نام  برنج مورداستفاده در سوشی چیست؟

رنج اشب  

 برنج ریزوتو

 کینوا

 برنج گلوتین

 برای تهیه بیف رول سبزیجات به چه شکل اماده می شود؟

 خام ورنده شده

 ژولین وپخته شده

 نگینی وتفت داده

 ژولین وخام
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 برای متعادل سازی ترکیب گوشت یا مرغ از.......استفاده می شود؟

روغن-نمک  

فلفل-نمک   

اویشن-نمک  

رانزعف-ابلیمو  

 تخم مرغ استفاده شده در سس تارتار چگونه است؟

 خام وهمزده

 فقط از زرده تخم مرغ استفاده می شود

 تخم مرغ اب پز

 سفیده تخم مرغ فرم گرفته

 درراتای تن ماهی با شوید وانار.انار به چه شکل استفاده می شود؟

 رب انار

 سس انار

 اب انار

 دانه انار

کشک بادمجان بهتراست......بادمجانها درراتای   

 بخارپزشده باشد

 خام رنده شده باشد

 نگینی خردشده باشد

 کبابی

 موادلازم سس پرتقال........

زعفران-اب پرتقال–کره -ارد  

اب پرتقال-روغن مایع-ارد  

پره پرتقال-کره-اب پرتقال-نشاسته ذرت  

اب پرتقال -روغن مایع -اردبرنج  

اردور مرغ بادام .......است بادام استفاده شده در  

 نگینی ریز شده وتفت داده

 خلال بادام

 بادام درسته برای تزیین

 اسانس بادام

 موادلازم برای تهیه خمیر دکور رولت طرح دار با رلیف مت...........

نشاسته -کره-سفیدهتخم مرغ  

روغن مایع-ارد-شیر-تخم مرغ  

ارد-کره-سفیده تخم مرغ  

ارد-شیر  -زرده تخم مرغ  
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 برای بیف رول بهتراست از کدام گزینه استفاده شود؟

 فیله مرغ

 گوشت چرخکرده گوساله

 مغزران گوساله

 فیله گوساله

 درلازانیارولی از کدام سس استفاده می شود؟

 سس مایونز

 سس سفید یا بشامل

 سس کچاپ

 سس سیر

 راتاها با کدام نان اماده می شود؟

 نان لواش

تستنان   

 نان کماج

 نان بربری

 بادمجان درراتای میرزا قاسمی به چه صورت اماده می شود؟

 کبابی

 سرخ شده

 بخار پز 

 خام رنده شده

 سبزی استفاده شده در اردور مرغ وبادام.......

 جعفری وگشنیز

 ترخون

 جعفری وکرفس

 پیازچه وشوید

 گوشت مورد نیاز درساوارین گوشت ........

ت چرخکرده وخامگوش  

 گوشت چرخکرده وتفت داده

 گوشت ابپزشده وریش ریش شده

 گوشت مرغ چرخکرده وتفت داده

 درنان قیفی سیب زمینی وژامبون .سیب زمینیها رابه چه صورت استفاده می کنیم؟.

 سرخ شده ونگینی

 خام رنده شده واب گرفته

 چرخ شده همراه ژامبون

 نگینی خردشده واب پز شده
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 موادلازم خمیر بنیه.....

زعفران-نمک–خمیر مایه  -شیر-ارد  

فلفل-نمک -بیکینگ پودر -جوش شیرین-مالشعیر–سفیده تخم مرغ -ارد  

نمک-زعفران-جوش شیرین-تخم مرغ-ارد  

فلفل-نمک -جوش شیرین -خمیر مایه -ارد  

 نام دیگر خمیر بنیه خمیر ........است.

 خمیر پفکی

 خمیربریزه

یخمیرسنت  

 خمیرفونسه

 موادلازم مادلن سیر وگوجه عبارتنداز.......

گوجه خشک-سیر-بیکینگ پودر-ارد-تخم مرغ-کره  

شیر-سیر-گوجه -خمیر مایه-ارد-روغن مایع  

سیر گوجه خشک -کره-ارد  

اب-گوجه –سیر -تخم مرغ-ارد  

 موادلازم سس تارتار........

-خیارشور-جعفری-مایونز  

خیارشور-تخم مرغ-چهپیاز-جعفری-مایونز  

تخم مرغ-پیازچه-خیارشور-جعفری-خردل  

سیر-شوید–مایونز –تخم مرغ –پیازچه   

 نسبت پنیر وخامه در دیپ چدار چگونه است؟

 به نسبت مساوی پنیرچدار وخامه

 خامه دوبرابر وپنیر چدار یک برابر

 پنیر چدار دوبرابر وخامه یک برابر

ستدر دیپ چدار نیازی به خامه نی  

 در اسپرنگ رول بهتر است از چه نوع خمیری استفاده کنیم؟

 خمیریوفکا

 خمیرسنتی

 خمیر بریزه

 خمیر فیلو

 سبزی موردنیاز درسس تارتار.......

 جعفری وپیازچه

 جعفری وشوید

 جعفری وریحان

 جعفری
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 مرغ مصرف شده در کروکت مرغ به چه صورت است؟

 خرد شده وتفت داده

وریش ریش شده اب پز شده  

 خام وچرخ شده

 سرخ شده واستریپس شده

 در استریپس مرغ بهتراست از اب .......استفاده شود.

 یخ وسرد

 گرم وجوش

درجه 45اب ولرم  

 اب سرد یخچالی

 برای تهیه میت بال تنوری باید.......

ساعت قبل مزه دار کرد وتنوری کرد3مرغ رااز  

 مرغ رابارب انار مزه دار کرد وسرخ کرد

 گوشت فیله گوساله را مزه دار کرد وتنوری کرد

 گوشت چرخکرده را همراه پیاز ونمک وفلفل مخلوط کرد به شکل کله گنجشکی در اورده وتنوری کرد

 اماده سازی گوجه فرنگی در سس گوجه به چه شکل است؟

 رنده شده وتفت داده

 خردشده وتفت داده

 اسلایس شده وتفت داده

 کبابی شده در فر وپوره شده

 در اماده سازی بیف رول گوشت را چگونه مزه دار می کنیم؟

 روغن مایع وسس سویا

 نمک وفلفل

 کچاپ ونمک

 ابلیمو وروغن زیتون

 برای تهیه خمیر تارتها بهتراست کره........باشد.

 سرد یخچالی

 ذوب شده 

 رنده شده

 یخ زده

دلازم خمیر پیراشکی عبارتند از.....موا  

شیر-کره-نمک-ارد  

روغن -اب-تخم مرغ-خمیرمایه-شکر-ارد  

روغن-نمک-ماست-ارد  

تخم مرغ-نمک-شیر-ارد  
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 موادلازم کیش لورن عبارتنداز......

پنیر-خامه-تخم مرغ-ژامبون-اب سرد-نمک-ارد-کره  

شیر-ژامبون-شکر-خمیرمایه-روغن مایع-ارد  

شیر-نمک-گ پودربیکین-ارد  

خامه-تخم مرغ-پنیر-ژامبون-بیکینگ پودر-ارد  

 زمان پخت فنجان عصرانهدر فرچقدر است؟

دقیقه 20الی 15درجه  175  

دقیقه 30درجه 175  

دقیقه 45درجه 180  

دقیقه 30درجه 180  

 برای ترد شدن لبه های پیتزا بهتر است........

 کنجد بپاشید

 اب بپاشید

بردارید خمیر راسفت تر  

 روی خمیر اردبپاشید

 برای استیک چه نوع گوشتی مناسب است؟

 مغز ران گوسفندی

 فیله گوسفندی

 فیله گوساله

 مغز ران گوساله

 نان قیفی به چه شکلی اماده می شود؟

سانتی برش داده دور قیف بپیچید1میلی باز کرده نوارهای2ضخامت   

سانت باز کرده وکاتر بزنید1ضخامت  

خامت نیم میل بلز کرده برش داد وسرخ کنیدض  

 ضخامت نیم سانت باز کردهبرش داده شکل قیف پیچیده وسرخ کنید

 کیش ژامبون وپنیر با چه خمیری اماده می شود؟

 خمبر فونسه یابریزه

 خمیرفیلو

 خمیرسنتی

 خمیر یوفکا

 زمان پخت نان مینی برگر درفر بهتراست درچه درجه حرارتی باشد؟

دقیقه20درجه002  

دقیقه13درجه180  

دقیقه60درجه160  

دقیقه40درجه210  
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 فینگر فود چیست؟

 غذای کوچک انگشتی

 غذای کامل

 پیش غذا

 دسر

 مرغ چوبی بهتر است به صورت بپزیم؟

 اب پز شده

 تنوری 

 سرخ شده

 هم تنوری هم اب پز شده

 برای تهیه شات های لازانیا سوخاری .......

اها را بعد از شکل دهی در اردسوخاری بغلطانید وسرخ کنید.لازانی  

 لازانیاها را بعد از پخت برش داده وسرخ کنید.

 لازانیاهارا بعد سرخ کردن برش دهید.

 لازانیارا فقط ابپز کرده ورول کنید

 بهتر است برای تهیه شات میگو پفکی میگو را در.......استراحت دهید وسرخ کنید.

یهخمیر بن  

 خمیر فونسه

 تخم مرغ

 خمیرفیلو

 بهترین ظرف برای سروفینگر فود.......است.

 چوبی وسنگی

 چینی واستیل

 مسی

 لعابی ومسی

 مرغ را داخل خمیر بنیه چند دقیقه استراحت می دهیم؟

دقیقه 30  

دقیقه60  

دقیقه6الی5  

 نیاز به استراحت ندارد

 فیله سوخار یا همان.......مرغ است.

 استریپس

 کنتاکی

 بنیه مرغ

 بریانی
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 نام دیگر اسپرینگ رولذ چیست؟

 سامررول

 کریپ رول

 لقمه سوخاری

 رول رنگی

 به ساندویچهای روباز........گفته می شود؟

 کاناپه

 تارت

 کیش

 رپ

 برای میهمانی های عصرانه برای هر میهمان چند تکه فینگر فود در نظر گرفته می شود؟

تکه10  

تکه5  

تکه15  

تکه7  

 دررولت ژامبون سوخاری ژامبونها به چه شکل استفاده می شود؟

 ورق ورق

 رنده شده وتفت داده

 خام وچرخ شده 

 نگینی خردشده

 در اردور ها وراتاها  گوشت مرغ به شکل ........مورد استفاده قرار می گیرد؟

 ابپز شده 

 خام 

 چرخ شده

هاسلایس شده ومزه دار شد  

 دروالوان گوشت .مواد گوشتی چه زمانی  به خمیر اضافه می شود؟

 خمیر را باز کرده ومواد گوشتی اماده را میان خمیر گذاشته در فر بپزید

 بعد از پخت خمیر وخنک شدن خمیر مواد گوشتی را روی خمیر چیده وتزیین کنید

ان موادگوشتی را میکس کردبستگی به سلیقه هم قبل از پخت خمیر هم بعد پخت خمیر می تو  

 گوشت چرخکرده خام به همراه  ارد وخمیر مایه واب و......را مخلوط کرده مواد خمیر رااماده می کنیم داخل قالب ریخته ودرفربپزید

 پنیر مصرف شده در مافین سوسیس چیست؟

 پنیر گودا

 پنیر موزارلا

 پنیر صبحانه

 پنیرچدار
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ست.نام دیگر سس سالسا.......ا  

 سس گشنیز

 سس فلفل

 سس گوجه

 سس ارابیاتا

 علت استفاده از خمیر مایه در داخل نانها چیست؟

 برای پوک شدن وورامدن خمیر

 برای هواددهی خمیر

 برای طعم دهی خمیر

 برای رنگ دهی به خمیر

 نام دیگر اکلر چیست؟

 خمیر بریزه

 خمیر تارتها

 کرپ

 خمیر کلمی

ی طعم مرغ در مرغ چوبی می توان...... به موادافزود.برای متعادل ساز  

 خامه

 ابلیمو

 رب گوجه فرنگی

 ابغوره

 معمولا ضخامت خمیر مینی پتیزا چقد باید باشد؟

میلی2تا1  

میلی 10  

میلی 7  

میلی4  

 استفاده از کدام گزینه برای کیش ژامبون مناسب است.

 اردگندم

 اردتفت داده

 ارد برنج

دار اردسبوس  

 سیب زمینی مصرف شده در سمبوسه بهتراست......

 نگینی خردشدهوتفت داده

 خام ورنده شده

 اب پز شده ورنده شده

 خلالی چیپسی
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 در رولت طرح دار بااسفناج بهتراست از چه نوع پنیری استفاده کرد؟

 پنیر خامه ای

 پنیر بلوچیز

 پنیرموزارلا

 پنیرپارمسان

غ چوبی روسی از......و.......استفاده می کنیم.برای تزیین وسرو مر  

 سیخ کباب چوبی

 خلال تزیینی وسیخ چوبی تزیینی

 خلال دندان تزیینی

 لیوان

 برای تزیین فنجان عصرانه از.....و...... استفاده کنیم.

 سس چیلی

 سس مایونز

 پنیر خامه ای وماسوره

 خامه

.....استفاده کردبرای تزیین فینگر فود ها ازبهتراست از.  

 گلهای طبیعی وشکوفه های خوراکی

 خامه

 میوه

 ترایفل

 نام موادی که روی خمیر پیتزا می زنند چیست؟

 تاپینگ

 سس چیلی

 پنیر موزارلا

 سس باتارد

 اگر فلافل بعداز پخت سفت شد علت ان چیست؟

 نخود زیاد له شده است

 نخودزیاد خیس خورده است

ه استنخودکم خیس خورد  

 فلافل زیاد سرخ شده درروغن

 سمبوسه را معمولا به چه شکلی می پیچند؟

 مثلثی

 مربع

 پیراشکی

 ذوزنقه 
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 برای پخت میگو بهتر است ......

 اب سردوسرکه

 نمک وروغن زیتون

 زعفران وابلیمو

 اب جوش ونمک وسرکه

 ادویه مناسب برالازانیای رولی.......و.....است.

نچوب دارچی  

 زرد چوبه وزنجبیل

 زنجبیل واویشن

 فلفل واویشن
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